
 
 

 

 

 

 

 18 Augustus 202 6               GEMEENSKAPSONTWIKKELING BRIEF  

 

GEMEENSKAP SDAGBOEK  

Datum 

Usuku 

Afsny 

datum 

Geleentheid 

Inkqubo 

Lokaal 

Indawo 

Tyd 

Ixesha 

Kostes 

Ixabiso 

24- 27 

Aug 

22 Aug GOB kleingroepe Verskeie streke 19:00  Gratis 

12 Sept 1 Sept Selfoonfotografie Koue Bokkeveld 

Opleidingsentrum 

09:00  R 80 per persoon 

18- 20 

Sept 

6 Sept Xhosa en Sotho kamp Boy Muller 19:00  R 850 per persoon 

25 Sept 11 Sept Mannedag T.B.C.  07:30  R 165 per persoon 

30 Sept  10 Sept 10 Proses uitstappie Worcester 07:00  R 400 per persoon 

1 Okt 10 Sept 9 Proses Koue Bokkeveld 

Opleidingsentrum 

08:30  R 1000 per persoon 

2- 4 Okt  10 Sept 11 Proses T.B.C  14:00  R 1550 per persoon 

 

GEMEENSKAPSNUUS / IINDABA ZOLUNTU  

VROUEDAG TERUGVOERING  

10 Augustus was ons jaarlikse geleentheid om vroue te erken, te waardeer en te vier. Dit was ’n dag vol 

emosie en vreugde – ons het gelag, gedans en selfs ’n paar trane gestort. 

Vir elke vrou wat ons kon bereik en aanraak, wil ons sê: Ons sien jou, ons waardeer jou en ons vier jou. 

Maar ons wil ook ’n spesiale dankie sê aan elke plaas, vennoot en man wat ’n rol speel in die lewens 

van hierdie vroue. Ons sien ook julle, die ondersteuning, omgee en bydraes wat julle lewer om vroue se 

lewens positief te beïnvloed, word raakgesien en waardeer. 



 
 

 

Dankie dat ons saam vroue kan vier, versterk en bemagtig. 

  

 

INGXAKI YOSUKU LWABASETYHINI  

Ngomhla we-10 kuAgasti ibiyithuba lethu lonyaka lokuqaphela, ukuxabisa nokubhiyozela abasetyhini. 

Yayilusuku oluzele ziimvakalelo novuyo – sahleka, sadanisa, sakhupha neenyembezi ezimbalwa. 

Kumfazi ngamnye esikwazileyo ukufikelela kuye nokumchukumisa, sifuna ukuthi: Siyakubona, 

siyakuxabisa kwaye siyakubhiyozela. 

Kodwa sifuna nokuthi enkosi ngokukhethekileyo kwifama nganye, kumlimi ngamnye nakwindoda 

nganye edlala indima kubomi baba bafazi. Siyanibona nani – inkxaso, inkathalo negalelo enilinikayo 

ekwenzeni umahluko omhle kubomi babasetyhini, siyakuqaphela kwaye siyakuxabisa. 

Enkosi ngokuba kunye sikwazi ukubhiyozela, ukomeleza nokuxhobisa abasety 

 



 
 

 

 

SELFOONFOTOGRAFIE: 12 SEPTEMBER 2026  

Selfoonfotografie perfek vir beginners 
met Mabru Marais 

Ontdek hoe om pragtige, professionele foto’s met net jou selfoon te neem! In hierdie praktiese 

werkswinkel leer jy vinnige, toepasbare wenke oor komposisie, beligting, redigering en kreatiewe 

tegnieke. 

Wat jy nodig het: 

 ’n Slimfoon met ’n skoon, onbeskadigde lens 
 ’n Gelaaide toestel (of kragbank) 
 ’n Steady hand 
 Entoesiasme en ’n oop gemoed 

Wat jy gaan leer: 

 Hoe om jou foto’s onmiddellik te verbeter 
 Basiese apps en tegnieke 
 Kreatiewe hoeke, nagfoto’s en praktiese wenke vir 

landskap, portrette en aksiefoto’s 

Kom vang jou wêreld op ’n nuwe manier vas. Een foto op ’n slag! 



 
 

 

UKUFOTOGRAFA NGESIPHATHA -MOBILE: 12 SEPTEMBA 2026  

Ukufota ngesiphatha-mobile kulungele kakhulu abaqalayo 

noMabru Marais 

Funda indlela yokuthatha iifoto ezintle nezikumgangatho wobuchule usebenzisa isiphatha-mobile 

sakho kuphela! Kule workshop isebenzayo uya kufunda iingcebiso ezikhawulezayo nezisebenzayo 

malunga nokwakheka kwefoto, ukukhanya, ukuhlela iifoto kunye neendlela zobuchule bokufota. 

Oko kufuneka uze nako: 

• I-smartphone enelensi ecocekileyo nengonakalanga 

• Isixhobo esitshajiweyo (okanye i-power bank) 

• Isandla esizinzileyo 

• Umdla nengqondo evulekileyo 

Oko uya kukufunda: 

• Indlela yokuphucula iifoto zakho ngoko nangoko 

• Ii-app ezisisiseko kunye neendlela zokuzisebenzisa 

• Iindlela zobuchule zokufota ngee-engile ezahlukeneyo, iifoto zasebusuku kunye neengcebiso 

ezisebenzayo zokufota imbonakalo-mhlaba, abantu kunye neefoto zentshukumo 

Yiza ubambe ubuhle behlabathi lakho ngendlela entsha. Ifoto enye ngexesha! 

GOB KLEINGROEPE  

Ons nooi graag alle GOB’s uit na die komende kleingroepvergaderings. 

Dit is baie belangrik dat almal dit bywoon, aangesien ons die laaste vier maande se projekte en die 

beplanning vir die komende Sportdae gaan bespreek. 

        Datums en lokale: 

• 24 Augustus: Langrivier – KBV 

• 25 Augustus: Vastrap – Agter-Witzenberg 

• 26 Augustus: De Kock – WBV 

• 28 Augustus: Lushof – Hamlet en Ceres 

Ons vra asseblief dat alle GOB-lede moeite sal doen om die vergadering by te woon, sodat ons saam 

die laaste vier maande van die jaar goed kan beplan en seker maak dat elke area se projekte en 

Sportdag behoorlik georganiseer word. 

Julle teenwoordigheid en insette is baie belangrik! 

 

 



 
 

 

AMALUNGU AMANCINCI E -GOB  

Simema ngentlonipho zonke ii-GOB kwiintlanganiso ezizayo zamaqela amancinci. 

Kubaluleke kakhulu ukuba wonke umntu abekho, kuba siza kuxoxa ngeeprojekthi zeenyanga ezine 

eziseleyo kunye nocwangciso lweeMini-Days zeMidlalo (Sport Days) ezizayo. 

        Imihla neendawo: 

• 24 Agasti: Langrivier – KBV  

• 25 Agasti: Vastrap – Agter-Witzenberg  

• 26 Agasti: De Kock – WBV  

• 28 Agasti: Lushof – Hamlet neCeres  

Siyacela ukuba onke amalungu e-GOB enze umzamo wokuzimasa ezi ntlanganiso, ukuze sikwazi 

kunye ukucwangcisa kakuhle iinyanga ezine eziseleyo zonyaka nokuqinisekisa ukuba iiprojekthi kunye 

noSuku lweMidlalo kwindawo nganye zilungiselelwe kakuhle. 

Ubukho benu kunye negalelo lenu lubaluleke kakhulu! 

Gedagte vir die week 

 

 

 

 

 

 

Vriendelike groete, 

Die Gemeenskapsontwikkeling span 


